
June 1, 2017 

 

 

To: Nevada Athletic Commission 

From: Cleveland Clinic Lou Ruvo Center for Brain Health 

Re: Professional Fighters Brain Health Study 

 

 

We are pleased to report to the Nevada Athletic Commission that the Professional Fighters Brain Health 

Study (PFBHS), which is designed to monitor brain health of fighters and lead to better understanding of 

the long term effects of repetitive head trauma, has successfully enrolled over 750 participants, mostly 

active male fighters.  The most important information we will now gain is by following the individuals in 

the study on a yearly basis over the next 5‐10 years or as long as possible.  However, we are still seeking  

retired fighters (with at least ten professional fights) and women fighters (either active or retired) to 

enter the study; each participant will receive an MRI brain scan, blood testing ( including those needed 

for licensure), and assessment of their memory and reaction time.  We would particularly like to 

encourage retired fighters, whether they are having any symptoms or not, to participate. 

Information or answers to specific questions about the study can be obtained by calling (702) 675‐5237 

or by email at fightforbrainhealth@ccf.org. 

Thank you. 

 

Charles Bernick, MD, MPH 

Cleveland Clinic Lou Ruvo Center for Brain Health 

 











Below is a link for the  
Cleveland Clinic Fighter Study 
 
http://clevelandclinic.org/fighterstudy 
 


